LE PORTAGE DE REPAS

7j/7 oualademande

—>» |l s‘agit d’'un service de livraison de
plateaux-repas a domicile.

( Vous choisissez le nombre de repas
souhaité pour la semaine et composez
vos menus en fonction des propositions
faites par le service.

Un repas est composé de:
e 2 entrées dont un potage

e 1plat

e 1 garniture

« Tlaitage ¢ &
e ] dessert 'S

POURQUI?

Ce service sadresse aux personnes
domiciliées en Ponthieu-Marquenterre de
plus de 60 ans, ou qui souffrent dun
handicap passager ou permanent.

/Des menus adaptés

En cas de régime particulier, les
repas peuvent étre adaptés
(diabétique, sans sel..).

TARIFS

Le tarif du portage de
repas est calculé en
fonction du baréme de
ressources adopté par le
conseil d'administration du
CIAS. -

LIVRES QUAND ET COMMENT ?

Les repas sont livrés par les

agents du CIAS en liaison |Joursdelasemaine||Jours de livraison

froide, dans le respect des

normes de sécurité et |tundi Lundii
d hyg|e2§, selon le calendrier Mardi Mardi
suivant® :
Mercredi Mercredi
{Amnrhlzu-midﬁ:muis Jeudi et Vendl’edi Jeudi

Samedi et dimanche| | Vendredi

* Par exemple, les repas du samedi et dimanche sont livrés le vendredi



